REGULAMENTO CAMPEONATO ESTADUAL DE MTB  XCO
14 DE AGOSTO DE 2011 — AQUIDAUANA - MS

Art. 1°, Este Regulamento é parte do regulamento Técnico de Mountain Bike da FMSC , baseia-
se nas especificacdes da UCI (Unido Ciclistica Internacional) e da CBC (Confederagao Brasileira
de Ciclismo), estando a estes subordinados.

§ 1°. Este Regulamento se aplica a todos os Clubes, Equipes, dirigentes e atletas filiados a
FMSC, bem como aos que participam de eventos por ela organizados e/ou supervisionados.
Art. 2°. Mountain Bike ou Ciclismo de Montanha, pratica-se com bicicletas especificas para
esta pratica, cuja medida da rodagem ¢ até a 29 polegadas.

Art. 3°. A participagdo sO é permitida a atletas devidamente filiados a um clube/associa¢do e
esta por sua vez filiada a FMSC ou na categoria ndo federados que sdo ciclistas que nunca
participaram de provas oficias.

DA PROVA

Art. 4°, Esta prova é do estilo Cross Country XCO e sera disputado em um circuito fechado.

.59, E obrigatério a utilizagdo da plaqueta de identificagdo fornecida pela organiza¢do do
evento, sendo que a afixacdo e boa visualizagdo por parte da arbitragem é de responsabilidade
do atleta.

§ Unico. Os atletas que néo respeitarem este artigo serdo impedidos de largar.

Art. 6°. — o local da prova Pista montada na cidade de Aquidauana - MS.

| — Data — 14 de agosto de 2011

[l — O horario da largada sera as 09 horas.

DO REGISTRO NAS PROVAS

Art. 7°. As inscricGes deverdo ser feitas no local da prova com antecedéncia de 30 minutos da
largada da primeira bateria.

|- Taxa de inscricdo serd de R$15,00 (Quinze Reais) para todas as categorias.
Il — Na categoria ndo federados o valor da inscricdo sera de R$10,00.

Art. 8°. Todo atleta devera assinar a simula da prova, para formalizar a sua participacdo antes
da largada.

§ 1°. A assinatura e o preenchimento correto dos dados a serem anotados na simula séo de
responsabilidade do ciclista.

§ 2°. No caso de participacdo de atleta menor de idade, a simula devera ser assinada pelo seu
responsavel legal.

§ 3°. A nota constante no rodapé da simula devera ser lida. E, quando da assinatura da
sumula o participante concorda de maneira irrevogavel do que ali esta declarado.

Art. 9°. DAS CATEGORIAS

Elite/Sub 23

Sub 30

Méster 30 a 39 anos- nascidos de 1.972 a 1981

Méster 40 a 49 anos - 1962 a 1971

Maéster 50 anos acima - nascidos até 1961

Feminina

Junior nascidos 1993 e 1994

Juvenil nascidos 1995 e 1996

Infanto Juvenil nascidos 1997 e 1998

N&o federados.

Art. 10° - DAS DISTANCIAS DAS PROVAS

-Elite e sub 23 — 20 voltas

-Sub 30 - 10 voltas

- Méster A - 10 voltas

-Méster B - 10 voltas

-Méster C — 08 voltas



-Feminina — 06 voltas
-Junior - 08 voltas
-Inf. Juvenil - 05 voltas
-Né&o federados 05 voltas.
| — Havendo indisponibilidade de tempo habil para a realizacdo de todas as categorias 0s
nimeros de voltas podera ser reduzida pelo diretor da prova.
DA PONTUACAO DA PROVA
Art. 12 — A prova é valida para o Ranking Estadual de MTB.
1 lugar = 20 pontos
2 lugar = 16 pontos
3 lugar = 14 pontos
4 lugar = 12 pontos
5 lugar = 10 pontos
6 lugar = 9 pontos
7 lugar = 8 pontos
8 lugar = 7 pontos
9 lugar = 6 pontos
10 lugar =5 pontos
Todos que derem a largada recebem um (01) ponto.
DAS ESPECIFICIDADES DO CROSS COUNTRY XCC
Art. 13. E uma prova disputada individualmente em um circuito em trilhas, picadas, matas,
florestas e estradas secundarias e estradas pavimentadas, respeitando as categorias, onde sera
declarado (a) ganhador (a), aquele (a) que ultrapassar a linha de chegada em primeiro.
Art. 14 - DO APOIO / ABASTECIMENTO
| - O abastecimento sera feito exclusivamente nas zonas reservadas para este fim, demarcadas
com Faixa.
Il - N&o sera permitido qualquer contato fisico entre o apoiador ciclista/ bicicleta;
[ll - O apoio se resumira em fornecimento ao ciclista de caramanhola, alimentacdo, e/ou
oculos;
IV- Nao sera permitida a troca de quadro;
V - Os reparos mecanicos s6 poderdo ser feitos pelo préprio atleta sem ajuda e ferramentas de
terceiros.
VI - Jogar agua nos corredores, somente sera possivel se foi autorizado especificamente pelo
comissario chefe antes do inicio da prova.
VIl - Esta proibido o retorno em sentido contrario a diregcdo da prova e cortar caminho.
VIII - A assisténcia técnica autorizada em corrida consiste em reparar ou a substituicdo de
qualquer peca da bicicleta com excecéo do quadro. E proibido trocar de bicicleta e o corredor
devera cruzar a linha de chegada com a mesma placa de bicicleta que tinha na largada.
DA SEGURANCA
Art. 15. E obrigat6rio o uso de capacete tipo fechado e afivelado pelo ciclista, sendo também
recomendado o uso de luvas e éculos de protecao, durante as competicdes e treinamentos e
aguecimento junto a pista.
DAS PREMIACOES
Art. 16. Serdo premiados com medalhas os cinco primeiros das categorias Elite, sub 30,
masters A, B e C e Feminina. Os trés primeiros das categorias Junior, Juvenil, Inf. Juvenil e ndo
federados. E, com dinheiro, conforme tabela abaixo:



Categoria Elite

CLASSIFICACAO PREMICAO
1 LUGAR 150,00
2 LUGAR 100,00
3LUGAR 50,00

Categoria Master A

CLASSIFICACAO PREMICAO
1 LUGAR 100,00
2 LUGAR 70,00
3LUGAR 50,00

Categoria Master B

CLASSIFICACAO PREMICAO
1 LUGAR 100,00
2 LUGAR 70,00
3LUGAR 50,00

Categoria Master C

CLASSIFICACAO PREMICAO
1 LUGAR 100,00
2 LUGAR 70,00
3 LUGAR 50,00

Feminina

CLASSIFICACAO PREMICAO
1 LUGAR 100,00
2 LUGAR 70,00
3 LUGAR 50,00

Categoria Junior

CLASSIFICACAO PREMICAO
1 LUGAR 100,00
2 LUGAR 70,00
3LUGAR 50,00
DAS RECLAMAGOES

Art. 17. As reclamactes deverdo ser apresentadas por escrito, pelos dirigentes de equipe e
individualmente, até 30 minutos apds o término da Ultima bateria, mediante o depoésito de
R$50,00. (Cinquenta Reais). Se a reclamagdo for considerada procedente o valor seré
devolvido integralmente.

| — Em hip6tese alguma sera aceita reclamagcao verbal e coletiva.

Art. 18. Os casos omissos a este regulamento serdo resolvidos pelos organizadores, cabendo
ampla defesa do contraditdrio.



