REGULAMENTO CAMPEONATO ESTADUAL DE RESISTENCIA 2016
DOURADOS -MS

1 - DA APRESENTACAO

Art. 1°. Este Regulamento € parte do regulamento Técnico de Ciclismo
Olimpico da FMSC, baseia-se nas especificacbes da UCI (Unido Ciclistica
Internacional) e da CBC (Confederacéo Brasileira de Ciclismo), estando a estes
subordinados.

8 1° Este Regulamento se aplica a todos os Clubes, Equipes, dirigentes e
atletas filiados a FMSC, bem como aos que participam de eventos por ela
organizados e/ou supervisionados.

Art. 2°. A participagdo sO é permitida a atletas devidamente filiados a um
clube/associacédo e em sua categoria oficial*, com a situacdo estatutaria regular
junto a FMSC.

| — Categoria Oficiais FMSC:. As categorias dos corredores no ambito estadual
serdo determinadas pela idade dos praticantes, que por sua vez, se define pelo
ano de nascimento.

Seré& permitida a participagdo, fora de sua categoria oficial definido no inicio da
temporada, desde que seja em categoria superior. Quando optar por esta
condicédo o atleta fica obrigado a permanecer na categoria escolhida por dois
anos.

- Categoria Elite/Sub 23 — 19 anos e maiores (e indice técnico avaliado pela
FMSC)

- Categoria sub 30 — de 19 a 29 anos (que nao tenham indice técnico para
competir na categoria Elite e indice técnico avaliado pela FMSC)

- Categoria Master A - de 30 a 39 anos

- Categoria Master B - de 40 a 49 anos (Subdividida em B1 de 40 a 44 anos e
B2 de 45 a 49 anos. Somente para efeito de ranking e titulo)

- Categoria Master C - de 50 e maiores anos (Subdividida em C1 de 50 a 54
anos e C2 de 55 anos acima. somente para efeito de ranking e titulo)

- Categoria Feminina - 19 anos e maiores anos (Subdividida em Elite
feminina até 39 anos e Feminina Master 40 anos acima. Somente para efeito
de ranking e titulo)

- Categoria Infanto Juvenil Feminina— 12 a 14 anos

- Categoria Open Masculina- 19 anos e maiores — Nao sera permitido a
participacdo de atletas que, em anos anteriores (2014), tenha participado de
competicbes/categorias oficiais e/ou tenha seus dados inseridos no SISCAF
CBC antes de 2014.

- Categoria Open Feminina- 19 anos e maiores — Nao sera permitido a
participacdo de atletas que, em anos anteriores (2014), tenha participado de



competicbes/categorias oficiais e/ou tenha seus dados inseridos no SISCAF
CBC antes de 2014

2 - DA PROVA
Art. 3°. O ciclista que participar de uma categoria diferente para a qual esta
habilitado sera desclassificado da prova.
I- E de responsabilidade do Clube/Ciclista conhecer a categoria na qual esta
cadastrado na Federacdo/CBC
Art. 4°. E obrigatéria a utilizacdo da numeracéo de identificacéo, sendo que a
afixacdo e boa visualizacdo por parte da arbitragem € de responsabilidade do
atleta. (afixar atras e sobre o bolso da camisa)
a) O ciclista que competir sem 0 niamero ou com o0 numero diferente do
designado a ele, sera desclassificado.
[l — Em provas de estrada é terminantemente proibido transitar na contramao.
(com excecao, tomando os devidos cuidados, para tentar fuga por um tempo
maximo de 15 segundos)
IV — Os ciclistas classificados nas primeiras cinco (3) posi¢cdes, quando
chamados deverdo subir no pdédio, devidamente uniformizados. Os
equipamentos de seguranga, como luvas, O6culos e capacete ndo sao
necessarios.

a) O atleta que nado respeitar o citado acima serd desclassificado. (sera

aceito representante em caso de forga maior, com autorizacdo da
organizacdo do evento)

V — Os atletas das categorias Junior, Juvenil e Inf. Juvenil  deverdo se
apresentar, imediatamente apds o término de suas provas, ao comissario da
prova para afericdo das marchas.

a) Caso nao o faca sera desclassificado
VI — E Permitido usar de vacuo dos veiculos da caravana para retornar & sua
posicdo original quando o atleta tiver problemas mecanicos. Atletas sobrados
nao poderao usufruir deste beneficio.

2.1 —Categorias e Quilometragens
-Elite — 100Km

- Master 30 a 39 anos — 80 Km

- Méster 40 a 49 anos — 70 Km

- Méaster 50 anos acima — 60 Km

- Sub 30 — 60 Km

- Junior - 60 Km

- Feminina Elite/Master — 60 Km
-Open Masculino - 60 Km

- Juvenil — 30 Km

- Infanto Juvenil — 30 Km

- Infanto Juvenil Feminina — 30 Km
- Open Feminina 30Km

NB.- Inf. Juvenil — (travar marcha em 6,22 mts)



Juvenil — (travar marcha em 7,03 mts.)

Junior — (travar marcha em 7,93 mts.)

| — AS CATEGORIAS JUVENIL E INFANTO JUVENIL MASC. LARGARAO
JUNTAS E TERAO AS CLASSIFICACOES SEPARADAS.

3- Data/Local/Horério

Art. 5°. 29 de maio de 2016 — Dourados - MS. A partir das 07h30min.
MS 162 (prolongamento da Av. Guaicurus — posto Santa Antonio)

4 - Tipo de prova

-Estrada com ida e volta.

Art. 6°. A prova se desenrolara da seguinte maneira:

1) Divulgacédo da ordem e horério de largada de cada categoria;

2) Chamada para o ponto de largada,;

3) Largada por categoria.

Art. 7°. O apoio e abastecimento serdo permitidos em todo o percurso. Com
excecdo de 10 quildmetros de distancia do local de largada/chegada.

| — O abastecimento podera ser em movimento, porém, somente no final do
pelotdo e com autorizagdo do comissario da categoria.

Il — O carro de apoio devera ser manter-se a uma distancia minima de 30
metros do ultimo ciclista do pelotao.

[Il — O carro de apoio s6 podera ultrapassar o (s) ciclista (s) retardatario (s) com
autorizacdo do comissario da categoria.

IV — O descumprimento do Caput acarretarqd a desclassificagdo do ciclista
apoiado.

5 - Inscricdes

Art. 8°. Deverao ser feitas no local da prova com antecedéncia de 30 minutos e
assinatura da sumula.

Art. 9°. A Taxa de contribuicdo para o Ranking Estadual é de R$30,00 (Trinta
Reais) para todas as categorias.

10 — Premiacgdes

Art. 12. Serdo premiados os trés (3) melhores classificados com medalhas, em
cada categoria

9 - Reclamacobes

Art. 13. As reclamacdes, resultados da prova, somente serdo aceitas por
escrito até 30 minutos apoés a divulgacao dos resultados e deveréo ser feitas
individualmente pelo representante da equipe/clube, mediante o pagamento da
taxa de R$ 100,00. Caso a reclamacédo seja considerada procedente o valor
sera devolvido integralmente.

Art. 14. Os casos omissos serdo resolvidos pela direcao da prova.

Art. 15. — O presente regulamento podera sofrer alteracées sem aviso prévio.



